
Chancen für Judo-Vereine

Startchance
Bewegung –



Ziele des Programms

Das Programm zielt darauf ab, 

Bildungsbenachteiligungen abzubauen und 

die Lernmotivation von Schüler*innen zu

erhöhen.

Förderung an Schulen

Startchancen-Schulen bieten zusätzliche

Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote für 

Kinder und Jugendliche.

Hintergrund des 
Programms



Zielgruppe der Startchancen-Schulen

Das Programm unterstützt 923 Schulen.

Angebote der Judo-Vereine

Judo-Vereine bieten AGs, Projektwochen

und regelmäßige Kurse als Ergänzung zum

Schulunterricht an.

Startchancen-
Schulen und 
Kinder



Vielfältige Sportangebote

Zusätzliche Bewegungs-, Spiel- und 

Sportangebote fördern Selbstregulation

und Resilienz bei Kindern durch vielfältige

Aktivitäten.

Integration in Vereinssport

Langfristige Integration in den Vereinssport

ermöglicht individuelle sportliche

Zielerreichung und soziale Entwicklung.

Nicht förderfähig

Maßnahmen, die den regulären Unterricht

ersetzen sind nicht förderfähig.

Was wird 
gefördert?



Stärkung der Selbstregulation

Judo fördert die Fähigkeit der Kinder, ihre

Emotionen und Verhalten eigenständig zu

steuern und zu kontrollieren.

Integration in den sozialen Nahraum

Judo unterstützt Kinder dabei, soziale

Verantwortung zu übernehmen und 

respektvolles Miteinander zu lernen.

Förderung der Persönlichkeitsentwicklung

Judo vermittelt klare Strukturen und Werte, 

die Sicherheit geben und die persönliche

Entwicklung stärken.

Förderziele



Antragsberechtigte Organisationen

Alle Sportvereine in Nordrhein-Westfalen, 

inklusive Judo-Vereine, Stadt- und 

Kreissportbünde und Fachverbände sind

antragsberechtigt. 

Antragstellung über Förderportal

Die Antragstellung erfolgt digital über das 

Förderportal des Landessportbundes

Nordrhein-Westfalen.

Wer kann 
Anträge stellen?



Förderung pro Einheit

Die Förderung beträgt 50 Euro für jede 60-

minütige Kurseinheit, was die Finanzierung

transparent macht.

Gesamtsumme der Förderung

Bei zehn Einheiten summiert sich die 

Förderung auf 500 Euro zur Unterstützung

der Maßnahme.

Förderfähige Kosten

Personal- und Sachkosten im

Zusammenhang mit der Maßnahme sind

förderfähig und werden abgedeckt. 

Finanzierung
und Umfang



Mitgliedergewinnung und Präsenz

Das Programm hilft Judo-Vereinen, neue

Mitglieder zu gewinnen und ihre

Sichtbarkeit in Schulen zu erhöhen.

Förderung sozialer Kompetenzen

Judo vermittelt wichtige soziale

Fähigkeiten und unterstützt die 

Persönlichkeitsentwicklung von Kindern.

Nachhaltige Verbindungen

Das Programm stärkt dauerhafte

Beziehungen zwischen Schulen und Judo-

Vereinen als Bildungspartner.

Nutzen und 
Perspektiven



Konzeption des Angebots

Das Angebot wird konzipiert, z.B. als Judo-

AG oder Selbstbehauptungskurs, 

Gewaltpräventionskurs.

Antragstellung im Förderportal

Der Antrag wird über das Förderportal des 

Landessportbundes NRW eingereicht, um 

die Förderung zu beantragen.

Bewilligung und Durchführung

Nach Bewilligung wird die Maßnahme

durchgeführt, unterstützt von Beratung

durch Sportbünde vor Ort.

Schritte zur 
Antragstellung



Sportjugen NRW oder der Kreis- oder

Stadtsportbund vor Ort.

Informationen
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